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Primarne PN

1. hereditarne neuropatie
- nelieCitené HSMN
Charcot-Marie-Tooth - CMT:
asymptomaticky pacient
vysoka klenba nohy a kladivkové prsty

- lieCitel'né: (bolestivé, tenkovlaknové)
- neuropatia pri Fabryho chorobe
- familiarna transtyretinova amyloidnda neuropatia

Dg: genetika
2. autoimunitne podmienené zapalové neuropatie
- akdtna - GBS (Guillain - Barre sy)

- chronicka - CIDP (chron. zapal. demyeliniza¢na polyneuropatia)

Dg: likvor

3. idiopatické neuropatie - cca 25%



Sekundarne PN

metabolické ochorenia — diabetes mellitus, porfyrie,

organové postihnutia — hepatopatia (hepatitida C), nefropatia,
endokrinopatie

onkologické ochorenia — paraneoplastické, po RT, po CHT

systémové ochorenia — lupus erythematodes, polyarteritis nodosa, Sjogrenov
syndrom, sarkoidoza

toxické vplyvy — alkohol
- lieky 11!

infekéné a parainfekcné - HIV, Neuroborelidza

gluténova neuropatia



Laboratorne vysetrenia

Glukdza nalacno + oGTT

KO + zakl. biochémia (hepatalne testy, kreatinin, urea)

FW

Vit. B12 (cave normalne hodnoty)

Elektroforéza bielkovin v sére, imunoglobuliny

Celiakia - pl proti gliadinu, tk. transglutaminaze, endomyziu
Hormdny SZ

Antineuronalne protilatky, reumatologické odbery ANCA,
onkomarkery.....



Pomocné vysetrenia

Hrubé vldkna Tenké vlakna
- EMG - Neurotest




Klasifikacia PN vseobecne
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Neuropatia hrubych viakien

Nebolestiva

KLINICKY

RSO znizené / nevybavné

Porucha taktilnej, tlakovej a
vibracnej citlivosti

Pomocné vys.

EMG patologické

Neuropatia tenkych viakien

Bolestiva

RSO v norme

|zolovana porucha termickej citlivosti

EMG v norme

Patologicky Neurotest !!!



Klinicka diagnoza PN

- subjektivne tazkosti
+ 1 objektivny priznak

- bez subjektivnych tazkosti
+ 2 objektivne priznaky



Diabeticka neuropatia

- neskora komplikacia DM
- ako prvy klinicky prejav DM

- prediabeticka neuropatia - prevalencia 11-25% 1!

(neuropatia tenkych vlakien)

Papanas N, Ziegler D. Prediabetic Neuropathy: Does It Exist? Curr Diab Rep 2012; 12:376-383



Klasifikacia diabetickych neuropatii

Distalna senzitivne- Funkéna hyperglykemicka  Atakticka neuropatia
motoricka polyneuropatia  neuropatia

Proximalna motoricka Diabeticka neuropaticka Fokalna (multifokalna)
polyneuropatia kachexia neuropatia
Inzulinova neuritida Akrodystroficka neuropatia

Diabeticka amyotrofia

Neuropaticka artropatia



1. Typické formy DPN

 Distalna senzitivne- Proximalna motoricka PN
motoricka PN

- bolestiva, nebolestiva




2. Bolestive formy

* Funkéna hyperglykemicka neuropatia
- neuropaticka bolest DK len pri hyperglykémii

* Diabeticka neuropaticka kachexia
-akutna bolestiva diabeticka neuropatia
- neuropatickd bolest DK spojend s vyraznym vahovym ubytkom,
najma v uvodnych stadiach DM

* Inzulinova neuritida
— lieCcbou navodena neuropatia
- akutna diabeticka neuropatia z rychlej kompenzacie DM



3. Atypické formy DPN

Atakticka neuropatia
Akrodystroficka neuropatia
Neuropaticka artropatia

Diabeticka amyotrofia

Fokalna (multifokalna) neuropatia



Atakticka neuropatia

* Poskodenie hrubych myelinizovanych vlakien —
epikriticka a hlboka citlivost- propriocepcia
(vibracie, polohocit, pohybocit)

e ataxia postoja a chodze, Rombergov priznak

- Znizena vibracna citlivost (ladicka) dysmetria a
ataxia koncatin, nevybavné SOR



Akrodystroficka neuropatia

Poskodenie tenkych nemyelinizovanych
autondmnych vlaken

trofické zmeny koze a podkozia
suchd a fragilna koza

defekty v miestach vyssieho lokalneho tlaku

so zlym hoj i\grm potencialom (malum
perforans pedis)

porucha krvného zasobenia, neuropaticky edém




Neuropaticka artropatia

Charcotova osteoartropatia
poskodenie autonémnych nervovych vlakien

- porucha trofiky klbov, rozpad klbovych hlavic a zanik kibov
(metatarzofalangealne, tarzometatarzalne, interfalangealne)

- poskodenie senzit. vl. - strata citlivosti - pretazovanie chodidla

- poskodenie motor. vl. - hypotrofia svalov chodidla - deformacia nohy so
zanikom pozdlZnej aj prie¢nej klenby
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Diabeticka amyotrofia

asymetricka proximalna bolestiva
motoricka neuropatia,

amyotroficky pelvifemoralny syndrom

Jednostranna slabost proximalnych svalov DK
(m. quadriceps femoris, iliopsoas, adduktory
stehna)

Bolest na prednej strane stehna s maximom v

nocnych hodinach a

rychly rozvoj svalovej hypotrofie , RSP
nevybavny, porucha citlivosti je zanedbatelna

Dg. EMG vys., MR vys. LS chrbtice a LS plexu,
likvor

- poskodenie n femoralis, obturatorius resp.
plexus lumbalis, radikulopatia L3-4



Fokalna (multifokalna) neuropatia

1. Poskodenie hlavovych nervov

NajCastejsie su postihnuté okohybné nervy

- diabeticka bolestiva oftalmopleégia
n. lll- oculomotorius, n IV — trochlearis a n. Vl-abducens

diplopia, rozvoj nahle, v priebehu 1-2 dni

niekolko dni predtym bolest nad alebo za postihnutou o¢nou gulou

Prognoza: vacsinou spontanna uprava v priebehu 2-3 mesiacov
Dg. MR vysetrenie mozgu, likvor,

Iné: n facialis, kranialna polyneuropatia



2. postihnutie nervov trupu

diabeticka trunkalna mononeuropatia

diabeticka torakoabdominalna
neuropatia, diabeticka trupova
radikulopatia

Poskodenie jedného alebo viacerych
interkostalnych nervov

Silnd bolest vyZzarujuca v danom dermatéme
typicky v nocnych hodinach
Vacsinou jednostranné postihnutie

Pseudohernia z oslabenia svalov prisl.
myotomu

Dif dg.: Ochorenie vnutornych organoy,
korenoveé syndromy, herpetické neuralgie,
radikuloneuritida (borellie)




* 3. postihnutie koncatinovych nervov

- Syndrom karpalneho a kubitalneho kanala
- Meralgia paresthetica




Zaver

Bolestivé a atypické formy DPN

- diagnostika
— EMG euv. likvorové vysetrenie, MR vys.

- liecba
- patogeneticka liecba (ALA)
- lieCba neuropatickej bolesti
(amitriptylin, gabapentin, pregabalin, duloxetin)



